
新職員のご紹介！！
やなぎさわ よし なり

【柳澤 芳成（社会福祉士）】です。
『昨年、10月に入職いたしました。
ものづくりが好きで、手に持つ看板
を作りました！植物も好きなので
お花の咲く春が待ち遠しいです。
皆様、お気軽に

ご相談にいらしてください。』

地域ケア会議主体の講演会を開催します！.

令和６年１月１日発行 Vol.１６

新年あけましておめでとうございます！
おかげさまで、新センターで無事に新年を
迎えることができました！
スタッフ一同『住み慣れた地域で住み続け

たい』の実現にむけて相談対応いたします。
本年もよろしくお願い申し上げます。

昨年も好評をいただきました「地域ケア会議
主体の講演会」を本年も開催いたします！

『出かけよう！！
いくつになっても元気な足で！」

～あなたの生活習慣を少しだけ変えてみませんか？～

医師によるフレイル予防のお話や、専門職から運動
や食事についてのアドバイスが聞けます。

講師：医療法人 弘仁会 板倉病院 副院長

整形外科医 鈴木 伸之 先生
日時：令和6年2月15日(木)

14：00～15：30
場所：塚田公民館 講堂

お申し込みは塚田地域包括支援センターまで



地域ケア会議の定例報告

令和５年度 第３回定例会 （令和５年１２月6日開催）

〒273ｰ0042
船橋市前貝塚町5３５－１０ ハイム ルーエ

047-404-7221
受付 月曜日～金曜日 午前９～午後５時
ホームページ www.tsukada-houkatsu.itakura.or.jp

塚田地域包括支援センター

地域ケア会議構成員：塚田地区社会福祉協議会/塚田地区自治会連合会/
塚田地区民生児童委員協議会/中央保健センター/生活支援コーディネー
ター/船橋歯科医師会/船橋総合病院/東武塚田クリニック在宅ケアセン
ター/船橋あさひ苑/つかだケアセンター爽やかな風/コスモス成年後見
サポートセンター千葉県支部/行田団地自治会（順不同）/
事務局（塚田地域包括支援センター）

令和5年１２月１４日に
「塚田の会と地域住民に
よる地域の防犯活動の勉
強会」を開催しました

ストップ 消費者被害
高齢者が安心して暮らすために

当日は船橋警察署の木崎氏、竹内氏により「振り込め詐
欺」や「架空請求」の現状や手口などを説明いただき、グ
ループワークでは地域の防犯について考えました。

ごみが落ちているところは地域の目が届いていな

いと判断し、犯人に狙われやすいことや、被害者は自分自
身を責めてしまいがちで隠してしまう方も多いとのことで
した。介護事業所や自治会・民生委員など地域で見守って

いる方が一番気が付きやすいのでまずは「今日は誰か
から電話が来なかった？」と声をかけることが

被害を未然に防ぐことになるとのことで参加者は今後、声
掛けを心がけますと話していました。

塚田地域包括支援センターには「消費者教育
コーディネーター」がおります。自治会やサロンな

ど地域の方が集まる場所で消費者被害につ
いての講話や勉強会を行うことができます。

小人数なら塚田包括の相談室も利用できます。ご
希望の方は塚田包括までご一報ください♪

私も遭わない！あなたも遭わない！消費者被害
を勉強しよう！

１．新規構成員の紹介

船橋中央保健センター 賀来幸子保健師

２．塚田地域包括支援センターの活動報告

令和５年１０月１６日に移転しました。令和５年度前期の相談状況は
前年度と変わらず、保健福祉の相談が多かったです。１２月１４日船
橋警察署生活安全課の職員による地域の防犯活動についての勉強会が
開催されます。９月２１日イオンモール船橋における認知症高齢者へ
の声掛け体験イベントを３４名の参加者と実施しました。

３．令和５年度塚田地区地域ケア会議主体講演会について

 令和６年２月１５日に予定しています。テーマは「フレイル予防」です。

５．各団体の活動報告

地域のイベントが再開され、どの団体も精力的に活動していると報告
がありました。

４．令和６年度地域ケア会議主体の講演会のテーマについての検討
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