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塚田地域包括支援センター 一同

今年の干支は「午(うま）」。馬は昔から、力強さや前に
進む勢いの象徴とされてきました。
塚田地区には、旅の安全を祈った馬頭観世音や、かつ
て、国のために徴用された馬を悼む記念碑が残り、動物
たちも社会を支えてきた歴史を静かに伝えています。
午年の一年が、皆さまにとって健やかで明るく、力強
く進んでいける一年となりますよう、職員一同お祈り申
し上げます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。

ー 午（うま）年と   
塚田の〃馬〃の歴史 ー

お知らせ①

チーム塚田のオレンジャー(チームオレンジ)
が“脳トレ健康体操”で登壇します！
自宅でもできる体操を考えています。ぜひ
参加していただき、日常でもご活用下さい♪

※「チームオレンジ」とは、誰もが安心して暮らせる共生社会を目指すた
めのチームです。塚田地区では、医療福祉の専門職が所属しています。

チーム塚田のオレンジャー イメージキャラクター：つかさん



〒273ｰ0042
船橋市前貝塚町5３５－１０ ハイム ルーエ

047-404-7221
受付 月曜日～金曜日 午前９～午後５時           
ホームページ www.tsukada-houkatsu.itakura.or.jp

塚田地域包括支援センター

日時：令和８年２月１２日(木)
時間：１３時３０分～１５時

(受付１３時～)
場所：船橋市行田３-１-１１ １階

行田団地集会所
※ご予約は塚田包括までお電話ください

０４７-４０４－７２２１

講演会

地域ケア会議主体の講演会を開催します

認知症サポーター養成講座を
開催します！

---------------------------------------

令和7年65歳以上の高齢者の8人に1人は認知症の
症状があると推計がでています。認知症は特別な病
気ではなく、誰もがなり得る病気です。今回の講座は、
認知症について正しい知識をもつことを目的として
います。ぜひお気軽にご参加ください！

お知らせ③お知らせ②

★予約制 先着３０名
★２月６日(金)締切り

ぜひご参加
ください！


	スライド 1
	スライド 2

